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Miopatia

g ;
miopatia relacionada con la infeccion por el SARS-CoV-2 probablemente es un
fendbmeno posviral, sefiala nueva investigacion. “Los hallazgos de este estudio
son muy sugestivos de que hay miopatia posinfecciosa en un subgrupo de

pacientes con antecedente de infeccién por el SARS-CoV-2, lo cual podria
explicar los problemas musculares de la COVID-19 persistente o pos-COVID-19?.

Imagen tomada de www.arribasalud.com

La

Asi coment6 a Medscape Noticias Médicas €l Dr. Tom Aschman, del

Departamento de Neuropatologia de la Charite?-Universita?tsmedizin Berlin, €n
Berlin, Alemania, autor del estudio, publicado el 11 de junio en la version

electronica de JAMA Neurology.

El dolor muscular y la debilidad, que a menudo se asocian con incrementos de la
creatina cinasa, un marcador de lesién del musculo esquelético, se han notificado
en pacientes con COVID-19, en particular los que tienen la enfermedad mas
grave. Sin embargo, raras veces se efectian biopsias musculares en casos

sospechados de Mmiositis relacionada con el virus.

Los investigadores evaluaron muestras de musculo esquelético de 43 adultos que
fallecieron por COVID-19 grave y las compararon con especimenes de 11 adultos
sin COVID-19 que fallecieron por otras enfermedades graves.

Las muestras de musculo esquelético de los pacientes con COVID-19
demostraron una patologia general significativamente mayor (P < 0,001) y

puntuacion de inflamacion mas elevada (p < 0,001). Los signos de degeneracion

de fib;as musculares también fueron frecuentes en la cohorte con COVID-19 (P <
0,005).
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La inflamacion de los musculos esqueléticos se asocié con la duracion de la
enfermedad y fue mas pronunciada que la inflamacion cardiaca. En algunos
especimenes de musculo se detectd ARN del SARS-CoV-2 mediante la reaccién
en cadena de la polimerasa con transcriptasa inversa, pero no hubo signos de
invasion directa del tejido muscular por el SARS-CoV-2.

Se observo expresion clinicamente significativa de los antigenos del complejo
mayor de histocompatibilidad de clase | en 23 de 42 especimenes de COVID-19
(55%); se observo regulacion al alza de antigeno del complejo mayor de
histocompatibilidad de clase Il en siete de 42 especimenes (17%). Ninguno de
ellos se encontré en alguno de los especimenes de control.

“La regulacién al alza importante de los antigenos del complejo mayor de
histocompatibilidad de clase | en la etapa temprana de la enfermedad y la
regulacién al alza concomitante de los antigenos del complejo mayor de
histocompatibilidad de clase Il en las fibras musculares en etapas posteriores
indican afeccion del musculo esquelético en la respuesta inmunitaria contra el
SARS-CoV-2?, escribieron los investigadores.

En general, consideran que los hallazgos respaldan una miopatia inmunomediada
mas que una infeccidén virica directa de miofibrillas.

Vea el andlisi completo en: ¢Es la miopatia relacionada a la COVID-19 un

fendmeno posinfeccioso?— Medscape — 1 de jul de 2021 (debe registrarse en el
sitio web)
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